GESUNDHEIT

Gesund, bewusst, sein

Anzeigenblattleser sind eine hochinteressante Zielgruppe fiir Wellness-
produkte und die Pharmaindustrie, wie zum Beispiel Anbieter von Natur-
heilmitteln und OTC-Medizin.

Sie haben ein groBes Interesse an Gesundheitsthemen, kaufen gezielt schonende Medikamente und zeigen eine
hohe Ausgabebereitschaft fiir das eigene Wohlbefinden. So sind beispielsweise von den Menschen, die einmal pro
Woche eine Apotheke aufsuchen, zwei Drittel regelmé&Rige Anzeigenblattleser (LpA).

@ LpA Reichweite Anzeigenblatter | in %

Interessen

Gesunde Erndhrung,

gesunde Lebensweise

Interessiert mich ganz besonders [ NEGEGEEEEEE 55 5 '
Interessiert insgesamt D 546

Medizinische Fragen

Interessiert mich ganz besonders [ NEGGGEEE 62,7
Interessiert insgesamt . 7 8

Diit, z.B. Didtvorschlige,

Didtprodukte
Interessiert mich ganz besonders [ NEGGGEEEEEE 631
Interessiert insgesamt I 598 =

= Gewusst wie: Anzeigenblattleser haben ein Faible fiir
Gesundheitsthemen. 6 von 10 Menschen mit gro3em

Interesse an gesunder Lebensweise, Ernahrung und

Medizin sind Anzeigenblattleser (LpA).

Aussagen zur eigenen Gesundheit

Das kénnte auf mich passen: Leute,
die sehr auf ihre Gesundheit achten

59,2

£ = Achtsam und bewusst sein: 59,2 Prozent der gesundheitsbewussten Men-
| - A schen greifen regelmdBig zum Anzeigenblatt (LpA), das sind 12 Millionen
5 Leser in Deutschland.
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Ausgabebereitschaft

Hohe Ausgabebereitschaft im
Bereich Gesundheit, Wellness

59,4

—> Ins Wohlbefinden investieren: 6 von 10 Menschen, die fiir Gesundheit und
Wellness gerne Geld ausgeben, gehdren zu den regelmaRigen Lesern von
Anzeigenblattern (LpA), das sind 14,3 Millionen in Deutschland.
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Naturheilmittel, schonende Medikamente

5 7 Ich lege groBen Wert auf Naturheil-
mittel, schonende Medikamente

Rezeptfreie Medikamente (OTC)

6 1 Anteil der Anzeigenblattleser
in der OTC-Kernzielgruppe

= Rezeptfrei und schonend: Unter den Menschen, die Naturheilmittel
oder OTC-Produkte bevorzugen, sind Anzeigenblattleser besonders
stark vertreten.
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Rezeptfreie Medikamente und Heilmittel

Personliche Verwendunginden
letzten 3 Monaten

I— 28

Heilpflanzendl zum Einreiben,
zur Massage, als Badezusatz usw.

Mineralstoffe oder Vitamine als [ N 57,6

Tabletten oder zum Auflésen

[ 57,0

Mittel zum Abnehmen, zur
Unterstiitzung einer Didt

= Natiirlich sanfte Medizin: Gerade unter den Nutzern von rezeptfreien
Medikamenten ist die Reichweite bei Anzeigenblattlesern besonders hoch.
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